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ORGANISMO INTERNACIONAL DA JUVENTUDE PARA A IBERO-AMERICA
(OWN)

TERMO DE REFERENCIA
PARA A CONTRATACAO DE UMA CONSULTORIA EM SAUDE MENTAL,
BEM-ESTAR E AMBIENTES DIGITAIS SEGUROS

Duragao: seis (6) meses
Modalidade: contratacdo de uma pessoa fisica / profissional independente

Entidade contratante: Organismo Internacional da Juventude para a Ibero-
América (OlJ)

1. CONTEXTO

O Organismo Internacional da Juventude para a Ibero-América (OlJ) ¢é a
organizacdo internacional de referéncia do sistema ibero-americano
especializada em juventude, com o objetivo de promover seu desenvolvimento
integral por meio da cooperacao, da articulacao institucional, da geracdo de
conhecimento, da capacitacdo e do desenvolvimento de politicas publicas com
foco na juventude. Em seu atual ciclo estratégico, o OlJ definiu a satide mental,
o bem-estar e os ambientes digitais como areas prioritarias, reconhecendo
sua relevancia para o exercicio de direitos, a autonomia, a participacdo e o
desenvolvimento de projetos de vida.

A partir de uma perspectiva integral, o OlJ aborda a saide mental dos jovens
considerando seus determinantes sociais, econdmicos, educacionais, culturais
e digitais, bem como as oportunidades e os riscos associados aos ambientes
digitais. Partindo de experiéncias prévias, busca-se consolidar uma agenda
regional voltada a geracdo de conhecimento, ao desenvolvimento de
capacidades, a assisténcia técnica aos paises, a participacdo dos jovens e a
mobilizacdo de aliancas estratégicas. Para isso, prevé-se a incorporacdo de um
especialista, por um periodo de seis meses, para contribuir para o
desenvolvimento e a consolidacdo desse eixo

2. OBJETO DA CONTRATACAO

A finalidade deste contrato é a prestacdo de servicos profissionais de
consultoria para aconselhamento técnico, conceitual e estratégico ao
Organismo Internacional da Juventude para a Ibero-América (OlJ) no
desenvolvimento e consolidagdo de seu eixo Saide Mental e Ambientes
Digitais.
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A pessoa contratada deve contribuir para o desenho, implementacao,
articulacdo, monitoramento e sistematizacdo das agdes desenvolvidas pelo OlJ
nessa area, fornecendo conhecimento especializado e aconselhamento técnico
para fortalecer a qualidade, relevancia e impacto das intervencdes
institucionais.

A contratagdo serd individual e o licitante vencedor serd diretamente
responsavel pela execucdo das atividades e entrega dos produtos
estabelecidos neste Termo de Referéncia e no contrato.

3. OBJETIVOS DA CONTRATACAO
3.1. Objetivo geral

Fortalecer a capacidade técnica e estratégica do OlJ para desenvolver uma
agenda regional para sadde mental, bem-estar e ambientes digitais da
juventude ibero-americana, por meio da geragdo e gestdo do conhecimento,
fortalecimento de capacidades, assisténcia técnica aos paises, participagao dos
jovens, trabalho territorial e articulacdo de aliancas estratégicas.

3.2. Objetivos especificos
A pessoa contratada deve contribuir para:

e Consolidar o arcabouco conceitual e estratégico do eixo Satide Mental
e Ambientes Digitais do OlJ.

e Gerar, sistematizar e analisar conhecimento regional sobre saude
mental juvenil e sua relacdo com ambientes digitais.

e Identificar tendéncias, desafios, lacunas, riscos, oportunidades e boas
praticas relevantes para a juventude ibero-americana.

e Apoiar o OlJ no desenho e desenvolvimento de projetos, programas e
propostas de cooperagéo internacional vinculados ao eixo.

e Fortalecer a capacidade do OlJ de fornecer assessoramento técnico a
governos e institui¢des publicas de juventude.

e Projetar e/ou apoiar processos de formagéo e capacitagdo voltados
para formuladores de politicas publicas, profissionais, organizacdes e
jovens.

e Promover mecanismos para a participacdo efetiva dos jovens na
definicdo, implementacgédo e avaliagdo de iniciativas.

e Identificar e fortalecer aliangas estratégicas com organizacdes
internacionais, governos, academia, organizacdes especializadas,
sociedade civil, setor privado e outros atores relevantes.
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4. PRODUTOS E CONTRIBUICOES ESPERADAS DA CONSULTORIA

Em particular, espera-se que a consultoria contribua para a consolidacdo dos
seguintes produtos:
e Relatério de monitoramento e validagdo sobre de conhecimento
sobre salde mental, bem-estar e ambientes digitais das juventudes.

e Relatério de avaliagdo das iniciativas, programas e projetos do OIJ
relacionados ao bem-estar digital

e Mapeamento e proposta de uma agenda de assisténcia técnica aos
paises ibero-americanos no campo da saude mental e ambientes
digitais.

e Relatério de avaliagdo sobre processos de treinamento e espagos de
intercAmbio voltados para instituicbes publicas, profissionais e jovens
em salde mental e bem-estar digital.

e Propostade contelido para estruturar uma agenda regional do OlJ nas
areas de saude mental, bem-estar e ambientes digitais,

5. ACOMPANHAMENTO E PAGAMENTO

A prestacdo dos servicos estard sujeita a monitoramento periédico pelo OlJ,
considerando o cumprimento das atividades planejadas, a qualidade das
contribuicdes realizadas, a capacidade de resposta as necessidades
institucionais e o progresso em relacdo aos resultados esperados.

Os honorarios serdo pagos mediante a entrega dos produtos estabelecidos no
contrato e apds a aprovacao, pelo OlJ, de sua conformidade e qualidade, de
acordo com os termos, condi¢des e percentuais de pagamento nele
estabelecidos.

O pagamento de cada produto estard condicionado a sua entrega satisfatéria
e, quando aplicavel, a incorporacédo das observacdes e dos ajustes solicitados
pelo OlJ.

6. PERFIL PROFISSIONAL

A consultoria serad realizada por um profissional com sélida experiéncia
especializada em saidde mental, bem-estar e/ou ambientes digitais das
juventudes, com capacidade para integrar conhecimento técnico, anélise de
politicas publicas e acompanhamento institucional.
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Serd exigida formagédo universitaria em éareas relacionadas ao objeto da
contratacdo, tais como psicologia, saude publica, ciéncias sociais, politicas
publicas, estudos de juventude, educacdo, cooperacgdo internacional ou outras
areas afins. Serd especialmente valorizada a formacdo de pds-graduacao
relacionada a salude mental, bem-estar, juventudes, politicas publicas,
transformacao digital ou areas correlatas.

Em razdo da natureza regional da consultoria, serd considerada especialmente
relevante a experiéncia de trabalho na Ibero-América e/ou com organismos
internacionais, governos, instituicdes publicas, academia, organizagdes da
sociedade civil e organizagdes juvenis. Também seréd valorizada a experiéncia
em cooperacgao internacional, formulacdo de projetos e construcdo de aliancas
estratégicas.

Serd requisito possuir dominio profissional do espanhol. O conhecimento do
portugués seréa valorizado, dada a natureza ibero-americana do OlJ e o alcance
regional da consultoria.

7. DOCUMENTACAO A SER ENVIADA

As pessoas interessadas devem apresentar a documentagdo necessaria para
comprovar sua identidade, formacéo, experiéncia profissional e capacidade
para exercer as funcdes que sdo objeto desta consultoria.

A documentacdo deve ser enviada em formato digital, por correio
secretariageneral@oij.org, com o tema Convocatéria Consultoria 01/26, até
14/09/2026 e incluir, pelo menos:

7.1. Curriculo Vitae

Curriculo atualizado, com informacbes suficientes para avaliar a trajetdria
profissional do(a) candidato(a).

7.2. Documentacgao de formagéo e experiéncia

Deve ser fornecida documentacdo para comprovar a conformidade com os
requisitos estabelecidos no perfil profissional, incluindo, conforme apropriado:

e titulos o certificados académicos;

o certificados de experiéncia profissional;

e cartas ou certificados de instituicdes contratantes;

e documentacgdo que acredite projetos ou responsabilidades realizadas;

e qualquer outra documentacdo que permita verificar a experiéncia
declarada.
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7.3. Nota de Enfoque Profissional

As pessoas candidatas deverdo apresentar uma nota breve de enfoque
profissional (méaximo de duas paginas), destinada a apresentar sua
compreensao sobre o objeto e o escopo da consultoria. Esta nota ndo tera
carater de proposta técnica nem deverd desenvolver um plano de trabalho
fechado. Devera apresentar, de forma sintética:

e acompreensao dos principais desafios atualmente associados a relagdo
entre juventude, salide mental, bem-estar e ambientes digitais na
lberoamérica;

e a perspectiva da qual o(a) candidato(a) considera que pode contribuir
para o desenvolvimento deste eixo do OlJ;

e as principais habilidades, conhecimentos ou experiéncias que o(a)
candidato(a) colocaria a servico da consultoria;

e uma abordagem geral para as oportunidades identificadas para
fortalecer o trabalho do OlJ nessa éarea.

8. AVALIACAO DE CANDIDATURAS

A selecdo serd feita com base na idoneidade integral da pessoa candidate
para o exercicio de fungdes de consultoria, levando em conta formacéo,
experiéncia, especializacdo, trajetéria regional, capacidade analitica e
compreensao estratégica do objeto da contratagado.

Critérios Pontuacao
Formacgdo académica e especializagdo 15
Experiéncia Profissional Geral 15
Especializacdo especifica em sadde mental, bem-estar e ambientes o5
digitais

Experiéncia em juventude, politicas publicas e/ou cooperacao 15
Experiéncia regional e internacional 10
Nota de Enfoque Profissional 20
TOTAL 100

A avaliacdo da experiéncia levard em conta ndo apenas o nimero de anos de
experiéncia comprovados, mas também sua relevancia, nivel de
responsabilidade, diversidade de contextos e relagdo direta com as fungdes
relacionadas as fung¢des objeto da consultoria. O OlJ pode estabelecer uma
pontuacdo técnica minima para considerar um candidato elegivel para selecao.
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9. DURACAO E MODALIDADE

O contrato terd duracdo de seis (6) meses, contados a partir da data de sua
formalizagdo. A consultoria serd desenvolvida de acordo com o cronograma
acordado entre o OlJ e o(a) consultor(a) selecionado(a). Qualquer modificagdo
do cronograma deve contar com aprovacao prévia do OlJ.

A consultoria serd presencial e realizada de forma independente

10. DISPOSICOES FINAIS

A participagdo no processo de selecdo implicard a aceitacdo das condigdes
estabelecidas neste Termo de Referéncia e nos demais documentos que
regulam o contrato.

O O pode solicitar esclarecimentos ou documentacdo complementar para
verificar as informacdes enviadas pelos candidatos.
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