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PRE
SEN

CION

En la actualidad existe un consenso internacional
respecto a la importancia de que las politicas de

juventud se basen mas en la evidencia, el didlogo

intersectorial 'y la participacion ciudadana,
especialmente de las juventudes, de manera que,

en cada etapa de su desarrollo, esté respaldada

por informacion y estadisticas provenientes de
investigaciones confiables, independientes 'y
significativas.

En particular, la integracion de diversas fuentes
empiricas y con un alto rigor técnico a las politicas
publicas permite consolidar una perspectiva de
juventud en las actuaciones institucionales, con el
proposito de que se ajusten a las caracteristicas
particulares de los contextos de intervencién y
posibiliten evaluaciones de impacto de la realidad
juvenil, a través de la verificacién y el contraste
con una serie de indicadores pertinentes a su
realidad social.
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Aunque en los ultimos anos la regiéon de
Iberoamérica ha consolidado importantes avances
respecto al establecimiento de sistemas de
informacién juvenil y de herramientas en el dominio
de las politicas publicas de juventud, como la
promulgacion de leyes de juventud, la realizacidén
de encuestas nacionales y la instalacion de
observatorios de juventud, de centros de
informaciéon juvenil y portales en Internet, los
avances han ocurrido de manera dispersa vy
fragmentada en distintos paises, lo cual dificulta la

integralidad de la informacién vy evidencia
recopilada y, por ende, el establecimiento de
indicadores regionales en clave de juventud.

El OlJ reconoce la importancia de que los paises de
la regién cuenten con informacién acerca de la
realidad de la juventud y de los procesos
institucionales, a través de la realizacion de
estudios a nivel nacional tipo Encuestas Nacionales
de Juventud y la instalacion de dispositivos de
observacién y analisis continuo de la realidad
juvenil. También es fundamental, con miras a
consolidar una panoramica de las juventudes a

nivel regional, la unificacién de criterios,
terminologia técnica y usos de la informacién
recolectada a través de estas herramientas, de
manera que se pueda contrastar entre los distintos
paises, permitiendo monitorear el impacto de los
programas y politicas de juventud. A su vez, se
requiere el fortalecimiento de los marcos teéricos,
de manera que sean aplicables en el tiempo y que
incluyan muestras de adultos y no exclusivamente
de jovenes, para poder realizar analisis
intergeneracionales.

El conocimiento de la realidad de las juventudes
permite orientar la toma de decisiones a nivel de
gobierno. La aplicacion de herramientas como
encuestas nacionales, asi como de estudios
sociodemograficos y sectoriales realizados por
organismos de la cooperacidon internacional, pero
especialmente por los propios organismos oficiales
de juventud, nutren la base empirica disponible
para el diseno e implementacion de politicas
publicas de juventud y permiten un acercamiento
mas holistico y multivariable a la realidad
cambiante y dindmica de esta poblacion.
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Por ello, desde el OlJ consideramos de suma
relevancia estimular el desarrollo de estudios de la

juventud, ya que adquiere relevancia debido a que
este periodo de la vida marca una etapa de
desarrollo fisico, emocional, social y cognitivo que

influye en gran medida en el futuro de los
individuos y en el bienestar de la sociedad.

Latinoamérica e Iberoamérica requieren saber,
aprender y recabar informacién de sus juventudes
ya que ellos son los futuros adultos que impulsaran
el cambio y el progreso social, politico vy
econdémico. Comprender sus necesidades,
actitudes y aspiraciones permite planificar mejor
las politicas publicas, la educacién y los programas
sociales, promoviendo una sociedad mas saludable,
equitativa y sostenible.

El desa fio porlotanto, esinstaurar uninstrumento
de medicién y diagnostico en diversos ambitos
para avanzar en el desarrollo de politicas y
acciones que logren colaborar en el desarrollo de
este importante grupo poblacional.

Desde el OlJ, con el valioso apoyo de CAF, banco
de desarrollo de América Latinay El Caribe, y del
Instituto Nacional de la Juventud de Chile
(INJUV), se presenta a continuacién El
Latinobarémetro de la Juventud. Esta es su
primera versibn 'y esperamos que este
instrumento se consolide en el tiempo para saber
de las juventudes y que en base a esta evidencia
se estimule el trabajo con ellas y para ellas
desde los diversos organismos internacionales y
actores de gobierno y estados de toda la regidn.



ANATOMIA

DE LA APLICACION

FECHA DE APLICACION

Del 23 de agosto al 9 de octubre

MODO DE APLICACION

Cara a cara

ORIGEN DE LOS DATOS

Los datos se tomaron de los resultados
de la aplicaciéon del Cuestionario del
Latinobarometro 2024

En total se aplicaron 19,214 entrevistas

en los paises iberoamericanos

Con un nivel de confianza de 95%,
el margen de error de las muestras
nacionales es de entre +/-2.8 y
+/-3.1% y de +/- 6.0% en Colombia.
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¢HASTA QUE EDAD CREE USTED
QUE SE PUEDE DECIR QUE UNA

PERSONA ES “JOVEN”?
50
43
40 40
33
30
20
10
5
o ________‘® ______________ B .
Total Base Hasta 30 anos
29 anos y mas

La encuesta revela que, en promedio, la juventud se extiende hasta los
40 anos, superando en mas de 10 afnos la definicién mundial de 29
anos. Los menores de 29 afos fijan el limite en 33 afos, mientras que
los mayores de 30 anos lo extienden hasta 43 anos. Destacan
Venezuela (49 anos), Argentina (46 afios) y Colombia (45 anos) con las
definiciones mas prolongadas, mientras que Bolivia (33 afos) y El
Salvador y Paraguay (35 afos) registran las mas cortas. Estos datos

plantean la necesidad de redefinir el concepto de juventud en la region.

Total
Republica Dominicana
Venezuela
Uruguay
Perd
Paraguay
Panama
México
Honduras
Guatemala
El Salvador
Ecuador
Chile
Costa Rica
Colombia
Brasil
Bolivia

Argentina

Y EL CARIBE

EDAD QUE SE CONSIDERA
JOVEN POR PAISES %

33 40 43

37 43 46

42 49 52
: 34 Sl 48

: 30 37 41

: 30 35 39

: 34 43 46

' 32 36 | &l

33 39 41

29 33 [ kB

29 35 BNV

| 33 40 45
: 34 43 S

: 31 41

: 37 48
_m39
I___y

B Hasta 29 afos
[l Base total
[ 30 afos y mas
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JUVENTUD EN MOVIMIENTO

¢CUALES SON LAS METAS EN LA VIDA DE LA JUVENTUD?
(BASE: HASTA 29 ANOS)

60
51,7%
50
48,6%
40
36,2%
32,0%
30
26,6%
22,7% 22,4% 24,2%

20 18,4%

12,8%
10

I 8,3%

0 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,! ,,,,,
Tener Tener No tener Tener éxito Poder Tener una Trabajar Emprender un Ser Seruna Tener poder/
pareja hijos ataduras econémico desarrollar profesion como negocio influencer celebridad ser politico

el talento independiente (estrella)

Las metas principales de la poblacién son éxito econédmico (55,1%), tener una profesién (50,2%) y emprender un
negocio (38,7%). Entre las personas jovenes, el 63% prioriza el éxito econémico, 8 puntos mas que el promedio
general y 12 puntos mas que los adultos. Esto refleja una mayor preocupacion juvenil por la estabilidad financiera,
influenciada por la incertidumbre laboral y la dificultad para acceder a empleos bien remunerados.
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JUVENTUD EN MOVIMIENTO

¢CUALES SON LAS METAS EN LA VIDA DE LA JUVENTUD?
(BASE: 30 ANOS Y MAS)

63,0%
53,9%
44,5%
37,2%
0, 0,
21,8% 22,6% 23,6%
17,6%
11,6%
6,9%
"
IR IS I NS ___ SUSS____ SS ___SS ___ SUy ___ SSS S IS I
Tener No tener Tener éxito Poder Tener una Trabajar Emprender un Ser Seruna Tener poder/ No sabe/
hijos ataduras econémico desarrollar profesion como negocio influencer celebridad ser politico No responde
el talento independiente (estrella)
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TERRITORIO JUVENIL

:PODRIA USTED INDICAR AQUELLOS QUE NO LE GUSTARIA TENER DE VECINOS?
(BASE: HASTA 29 ANOS)

80
72,1%
70
60
50
40
30
20 18,2%
14,8%
10,1%
10 5,8% 6,2%
4,8% I ! 2 6% 3,1%
N | m_ W m___ MW
Personas Inmigrantes, Homosexuales Religion Bebedores, Parejas que Personas que Jovenes No sabe/
deraza trabajadores distinta drogadictos, viven juntas hablan un No responde
o etnia extranjeros alcoholicos sin estar idioma
distinta casadas distinto

La encuesta revela que las personas jovenes muestran rechazo hacia ciertos grupos como vecinos. El 72% menciona a
personas con consumo problematico de sustancias, reflejando preocupaciones sobre seguridad y convivencia. El 18,2%
expresa rechazo hacia personas LGBTQ+, evidenciando la persistencia de prejuicios en la juventud. Ademas, el 10,1%
menciona a inmigrantes y trabajadores extranjeros, lo que sugiere una percepcién de competencia econdmica. Estos
datos resaltan la necesidad de fortalecer la educacién en valores de tolerancia e inclusiéon para combatir la discriminacion
y fomentar la convivencia social.
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TERRITORIO JUVENIL

:PODRIA USTED INDICAR AQUELLOS QUE NO LE C,-':USTARiA TENER DE VECINOS?
(BASE: 30 ANOS Y MAS)

80
70,5%
70
60
50
40
30
20 19,7% 17.0%
12,7%
10 7,0%
[0) 0, ’ (4]
5,5% 6,4% 3,8% 3.4%
N N . I T T wm___ W
Personas Inmigrantes, Homosexuales Religion Bebedores, Parejas que Personas que Jovenes No sabe/
de raza trabajadores distinta drogadictos, viven juntas hablan un No responde
o etnia extranjeros alcohdlicos sin estar idioma
distinta casadas distinto
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VALORES PARA LAS FUTURAS JUVENTUDES

CUALIDADES QUE SE PUEDEN ALENTAR EN LOS NINOS EN EL HOGAR
(BASE: HASTA 29 ANOS)

Respeto a los animales _ 9,2 lera mencién
. 2da mencién
Respeto al medio ambiente | 8,5 NN 0,1 B 3era mencién
. . : 4ta mencion
Tolerancia y respeto a los demas : 12,4
: B 5ta mencion
Sentido de responsabilidad | 9,0 15,0
Independencia [ TE I 16,5
Buenos modales i 47,5
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

La encuesta revela que "buenos modales" es el valor mas importante para inculcar en los nifos, con un 47,5% de prefer

> encia entre las personas jovenes. En segundo lugar, destacan "independencia" (16,3%) y "sentido de responsabilidad"”
(15%). Una diferencia clave entre grupos es que los adultos priorizan la "obediencia", mientras que las personas jévenes
valoran mas el "respeto a los animales" (9,2%), reflejando cambios en las prioridades generacionales.

17
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VALORES PARA LAS FUTURAS JUVENTUDES

CUALIDADES QUE SE PUEDEN ALENTAR EN LOS NINOS EN EL HOGAR
(BASE: 30 ANOS Y MAS)

Respeto a los animales N 84 Tera mencion
. 2da mencion

Obediencia 8,1 I 5.0 B 3era mencion
: . 4ta mencion
Tolerancia y respeto a los demas 180 | 12,1

§ . 5ta mencién

Sentido de responsabilidad 103 5,3

Independencia | 13,8
Buenos modales 44,9
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

18



SOMBRAS Y RESISTENCIAS:
JUVENTUD FRENTE A LA
VIOLENCIA Y

LA INSEGURIDAD




oi|.

45
40
35
30
25
20
15

10

ENCUESTA IBEROAMERICANA DE JUVENTUDES d, e

PERCEPCION DE LA VIOLENCIA EN LOS ENTORNOS

¢CUALES DE LOS SIGUIENTES TIPOS DE VIOLENCIA
SON MAS FRECUENTES DONDE USTED VIVE?

. Base total . Hasta 29 afios . 30 afos y més

41,7 4.9 417

27,7
229 23,2
Iil | | I

Bullying/ Violencia Violencia Violencia Crimen Maras/ Violencia de Violencia Violencia Violencia del No sabe/
Acoso intrafamiliar intrafamiliar en las calles organizado Pandillas Estado/Abuso verbal en las narcotrafico No responde
con los nifos con mujeres de violencia redes sociales y grupos
policial del narco

La encuesta revela que las principales formas de violencia percibidas por las personas jovenes son violencia en las calles
(41,9%), violencia verbal (35,8%) y violencia intrafamiliar contra mujeres (28,5%). Estos datos reflejan una problematica
transversal en la sociedad y subrayan la necesidad de fortalecer politicas de seguridad y prevencién de la violencia de género.
La alta percepcidn de inseguridad en las calles destaca el desafio de mejorar la proteccién ciudadana y garantizar derechos
fundamentales como la movilidad y la convivencia pacifica.

20
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CUANDO HAY ESCASEZ DE TRABAJOS, ;LOS EMPLEADORES DEBEN
DARLE PRIORIDAD A LOS NACIONALES SOBRE LOS EXTRANJEROS?

. Base Total Hasta 29 anos . 30 anos y mas Hasta 29 anos
I 34.0% |
X w 31,3%
Muy deacuerdo | 31,3% e e s N 35
_ 45,4% i
De acuerdo i ‘ Jo0%
| 46,0% D e M 15,2%
I 15 .4% |
, w 17,6%
En desacuerdo 17.6% En desacuerdo _- 145% °
- 2,8% |
Muy en Desacuerdo ; Z Muv en Desacuerdo 2,9%
T 2,9% y 2,8%
Nosabe/ Il 23% No sabe/ 2,3%
No responde 2,3% Noresponde il 2,3%
0 10 20 30 40 50 o T o 20 30 . 0 50

El 77% de las personas jovenes esta de acuerdo y muy de acuerdo (la suma) con que los empleadores prioricen a los
ciudadanos nacionales en escenarios de escasez laboral. Este alto porcentaje evidencia que la integracién de la poblacién
migrante aun enfrenta desafios en la regién, influida por factores como la inseguridad laboral y discursos politicos. Para
abordar esta percepcidn, se requieren politicas que fortalezcan la empleabilidad juvenil, promuevan la integracién laboral
de migrantes y fomenten la sensibilizacién social para reducir prejuicios.

21
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HOY DIA ES DIFICIL TRAER HIJOS AL MUNDO

B 30 afos y mas Hasta 29 afnos
I D 31,2%
Muy de acuerdo 33,0%
I R S D M 45,5
De acuerdo ! 4>.8%
| 44,9%
I N 16,8%
En desacuerdo 15.9%
3 4,4%
Muy en Desacuerdo l- !
Y T 43%
No sabe/  Il1,8%
Noresponde | 2,0%
0 10 20 30 40 50

El 78% de los encuestados, sumados opcidn (esta de acuerdo o muy de acuerdo) con que "hoy en dia es dificil traer hijos

al mundo", reflejando preocupaciones sobre la inestabilidad econdmica, el alto costo de vida y el retraso en la
emancipacion juvenil. Esta tendencia no solo transforma la estructura familiar, sino que también plantea desafios a largo
plazo, como el envejecimiento poblacional y suimpacto en los sistemas de seguridad social.

22
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EL ABORTO

BASE HASTA 29 ANOS

%
%
60
50 46,1 54,6
50
46,1
40
30
20
10
4,23,7 3,73,9 303,3
Nunca se 2 3 4 5 6 7 8 9 Siempre Nunca se 2 3 4
justifica se justifica justifica
Mediana =2

M 30 ar0s y mas

Mediana =1

Los resultados muestran una resistencia generalizada a la medida evaluada, con diferencias minimas entre grupos
> etarios: el nivel de aceptacion promedio es de 1 en adultos y 2 en personas jovenes. Esto indica una percepcion
relativamente homogénea en la poblacion. Ademas, al igual que en otras variables relacionadas con valores y creencias,
se observa estabilidad en las opiniones entre generaciones, sugiriendo que ciertos temas mantienen resistencias

estructurales que podrian requerir cambios culturales a largo plazo.

23
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9 Siempre
se justifica
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40

31,9
30
20

10

Nunca se
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LA PENA DE MUERTE %

BANCO DE DESARROLLO
DE AMERICA LATINA
Y EL CARIBE

Siempre
se justifica

~ % M 30 afios y mas Hasta 29 anos
BASE HASTA 29 ANOS 60
% Mediana =3
50
Mediana =5
40 41,1
30 31,9
20
15,4
13,2
10 63
363,6 343,9 13,7 4,04,4 4,73,6 > )1
o W | | . | [ | | . | .. | . | .. i
2 3 4 5 6 7 8 9 Siempre Nunca se 2 3 4 5 6 7 8 9
se justifica justifica

justifica

Los resultados reflejan una brecha generacional en la percepcion sobre la pena de muerte. Mientras que la aceptacion
media en adultos es de 3, indicando una postura moderada, en jovenes se eleva a 5, evidenciando una mayor apertura.
Ademas, un 19,5% de las personas jévenes afirman que "siempre se justifica esta medida", lo que sugiere un impacto del
contexto de inseguridad en sus opiniones. Esta diferencia generacional subraya la necesidad de fomentar el debate sobre
justicia y seguridad, asi como abordar las causas estructurales de la violencia.

24
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JUZGAR POR UN DELITO A UN JOVEN MENOR DE 15 ANOS COMO UN ADULTO

BASE HASTA 29 Aﬁos % .30aﬁosymés Hasta 29 anos

30

Mediana =5
Mediana =5 25 25,4 25,3
% 0 5 10 15 20 25 30 237
22,4
Nunca se 20
justifica
15,9
15
2 13,2
10
3 7 7277
5257 572
5 4,4
3,6 3,9 3,6 I I 3,4
4 3,02,9 I 3,0
o ML LN | B | | B | e B e e |
5 Nunca se 2 3 4 5 6 7 8 9 Siempre
justifica se justifica
6
7 La encuesta muestra una falta de consenso sobre juzgar a menores de 15 afios
como adultos en caso de delito, con una calificacion promedio en un rango
8 medio 5. No hay diferencias significativas entre personas jévenes y adultos, lo
que sugiere una postura dividida en la regién. Factores como el aumento de la
violenciay la desconfianza en el sistema de justicia juvenil influyen en esta per -
° cepcion. El debate sigue abierto, destacando la necesidad de equilibrar seguri -
dad con derechos juveniles mediante estrategias de prevencién, educacion y
Siempre reinsercion social.
se justifica

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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REFLEJOS JUVENILES
:DONDE SE UBICA USTED?

1 = LA PEOR DE LAS VIDAS
10= LA MEJOR DE LAS VIDAS

M 30 afios y mas
[ Hasta 29 afos

100
! 83 82 83 82
| 80 81 81 80
| 77 78 7,7 77 77 o 7,7
80 | 76 74 76 76 73 7 72 7 74 76 73 76 75 76 74 75 oo 70
E 67/ 67 64 65 2
60 |
40 |
20 |
00 & - - - - - - - - - - - - . - . . oo -
Total Dzenrw)il:\ti)llac:a Venezuela  Uruguay Peru Paraguay Panamad México  Honduras Guatemala ElSalvador  Ecuador Chile CostaRica  Colombia Brasil Bolivia Argentina

A pesar de los desafios actuales, la percepcién del bienestar en la regidon es mayormente positiva. Las personas jovenes
> reportan un promedio de satisfaccion de 7,4, cifra similar a la de los adultos. Los paises con los indices mas bajos son Bolivia

(6,4), Chile (6,7) y Argentina (7,0), mientras que los de mayor satisfaccién son Honduras (8,3) y Paraguay (7,8). Estos

datos reflejan optimismo y representan una oportunidad clave para impulsar estrategias de desarrollo y bienestar en la

region.
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1 = LA PEOR DE LAS VIDAS
10= LA MEJOR DE LAS VIDAS
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mismo un régimen
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No sabe

En relacion con la valoracién de la democracia, las personas jovenes de la region muestran una menor adhesiéon en
comparacién con la poblacién adulta. Solo un 45,8% de las personas jovenes consideran que "la democracia es preferible

a cualquier otra forma de gobierno”, cifra que se ubica casi 9 puntos por debajo del 54,1% registrado entre los adultos.
AUun mas preocupante resulta que un 27,6% de las personas jovenes declaran que "le da lo mismo un régimen
democratico que uno no democratico", lo que evidencia una alarmante indiferencia hacia el tipo de régimen politico, en

pleno siglo XXI.

30

Fuente: Latinobarémetro 2024
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No responde la empeoran politica

En relacién con la valoracién de la democracia, las personas jovenes de la regién muestran una menor adhesién en
comparacién con la poblacién adulta. Solo un 45,8% de las personas jovenes consideran que "la democracia es preferible

a cualquier otra forma de gobierno", cifra que se ubica casi 9 puntos por debajo del 54,1% registrado entre los adultos.
AUn mas preocupante resulta que un 27,6% de las personas jovenes declaran que "le da lo mismo un régimen
democratico que uno no democratico", lo que evidencia una alarmante indiferencia hacia el tipo de régimen politico, en
pleno siglo XXI.

3 1 Fuente: Latinobarémetro 2024
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06 06 06

No sabe

Un contundente 66,4% de las personas jovenes —sumando las respuestas "poco interesado” y "nada interesado"—

declara un bajo nivel de interés. Esta cifra, similar a la registrada en la poblacién adulta, confirma que el desencanto politi -
co no es exclusivo de la juventud, sino que atraviesa a toda la ciudadania. Ello refuerza la tendencia global del desprestigio

de la politica como espacio legitimo de transformacién social.

Fuente: Latinobarémetro 2024
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Cuando se evalua el funcionamiento actual de la democracia, los niveles de insatisfaccién son altos: un 43% de las
personas jovenes se declara “no muy satisfecho” y un 22% “nada satisfecho”, sumando un 65% que expresa malestar

con el sistema democratico.

33

Fuente: Latinobarémetro 2024
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Un 51,6% esta de acuerdo con la afirmacién “la democracia puede tener problemas, pero es el mejor sistema de
gobierno”, frente a un 24,7% que estad en desacuerdo. Este apoyo mayoritario —aunque simple— plantea un desafio
importante: seguir promoviendo los valores democraticos y, al mismo tiempo, mejorar la calidad y eficacia de las
practicas democraticas.

34 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Una senal de alerta aparece al analizar la valoracion de gobiernos no democraticos: un 44,8% de las personas jovenes
estarian de acuerdo con un gobierno de ese tipo si logra resolver los problemas del pais, y un 9,2% adicional se muestra
“muy de acuerdo”. Esta tendencia pone en evidencia una peligrosa disposicién a sacrificar principios democraticos en
favor de la eficiencia, probablemente como respuesta a la percepcién de ineficiencia en los actuales sistemas
democraticos.

3 5 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Una actitud similar a las laminas anterior ya que se refleja en la disposiciéon a pasar por encima de las leyes, el parlamento
o las instituciones para resolver problemas: un preocupante 30% de las personas jévenes se manifiestan de acuerdo con
esta posibilidad, una proporcién incluso superior a la de los adultos. Esto sugiere que, para una parte significativa de la

juventud, el respeto por las reglas del juego democratico puede verse relativizado cuando se trata de obtener soluciones
concretas.

3 6 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Por otra parte, frente a la afirmacion de que los expertos deberian tomar decisiones en lugar del parlamento, un 45,1%
de las personas jovenes estan en desacuerdo y un 18,1% muy en desacuerdo, mientras que un 26,3% esta de acuerdo
y un 7,2% muy de acuerdo. Aunque prevalece la defensa de la institucionalidad democratica, nuevamente se observa que
cerca de un tercio estaria dispuesto a aceptar formas mas tecnocraticas de gobierno.

3 7 Fuente: Latinobarémetro 2024
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En cuanto a la percepcion sobre los partidos politicos, un 47,2% de las personas jovenes afirman que "la democracia
puede funcionar sin partidos", superando en 8 puntos a los adultos. En contraste, un 45,4% considera que "sin partidos
no puede haber democracia". Este dato revela una creciente desafeccién hacia los partidos politicos tradicionales,
considerados por muchos como instituciones poco representativas o eficaces. La crisis de legitimidad de los partidos
politicos, especialmente entre las personas jovenes, representa un reto clave para el fortalecimiento del sistema
democratico en la regidn.

3 9 Fuente: Latinobarémetro 2024
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responde

El 71,8% de las personas jovenes considera que la distribucion del ingreso en su pais es “injusta” o “muy injusta”, mien -
tras solo un 23,1% la califica como “justa” y apenas un 3% como “muy justa”. Estos datos reflejan una percepcién gener -
alizada de desigualdad, en linea con estudios que sitian a la regién entre las mas desiguales del mundo.

40 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Es especialmente relevante destacar la alta valoracidon que otorgan las personas jévenes —y la poblacion en general— al
concepto de integracidn entre los paises de la regidn. Ante la pregunta sobre su postura frente a la integracién regional,
un 51,7% de las personas jovenes se manifiestan “algo a favor” y un 33,3% “muy a favor”, lo que da como resultado un
sélido 85% de apoyo. Esta mayoria evidencia un terreno fértil para fortalecer politicas de cooperacién regional,
promoviendo alianzas estratégicas que potencien el desarrollo compartido y refuercen los vinculos sociales, econémicos
y culturales entre los paises latinoamericanos.

42 Fuente: Latinobarémetro 2024
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En cuanto a las percepciones sobre la inmigracion y su impacto en el desarrollo econdmico, un 38,5% de las personas

jovenes se declaran “de acuerdo” con la idea de que los inmigrantes contribuyen al crecimiento econémico de sus paises,

> mientras que un 18% adicional esta “muy de acuerdo”. Este 56,5% en total sugiere que mas de la mitad de la juventud
percibe positivamente el rol de los inmigrantes como actores econdmicos productivos, lo cual contrasta con los discursos

mas restrictivos o estigmatizantes que suelen dominar el debate publico.

43 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Las percepciones se tornan mas complejas cuando se aborda el tema de la competencia laboral. Un 37,8% de las
personas jovenes afirma estar de acuerdo con que los inmigrantes representan una competencia para los puestos de
trabajo, y un 14,8% estd muy de acuerdo, sumando un total de 52,6%. Esta preocupacidon suele estar presente
especialmente en contextos de alta informalidad laboral y vulnerabilidad socioeconémica, donde se percibe que los
migrantes acceden a empleos en condiciones mas precarias, generando una competencia desleal.

44 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Una vision particularmente sensible aparece en la asociacién entre inmigracion y criminalidad. En esta dimension, tanto
personas jovenes como adultos comparten percepciones similares: un 35,8% de las personas jovenes se declaran de

> acuerdo con la afirmaciéon de que los inmigrantes provocan un aumento en la criminalidad, y un 14,8% esta muy de
acuerdo. Esta percepcion, si bien no necesariamente responde a datos objetivos, revela un temor extendido que puede
ser alimentado por discursos medidticos y narrativas politicas que estigmatizan a la poblaciéon migrante.

45 Fuente: Latinobarémetro 2024
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De las Fuerzas Armadas, se observa una valoracién intermedia, con opiniones divididas. Entre las personas jévenes, un
31,5% expresa tener “algo de confianza” y un 20,4% indica tener “mucha confianza”. No obstante, destaca la diferencia
entre generaciones: mientras que un 17% de las persoas jovenes declaran tener “ninguna confianza”, esta cifra asciende
a 23,1% en los adultos. Este contraste podria explicarse, en parte, por las experiencias historicas vividas por la poblacién
adulta bajo regimenes militares, lo que influye en su percepcion institucional.

47 Fuente: Latinobarémetro 2024
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La tendencia general es ligeramente mas negativa. Un 34,8% de las personas jovenes manifiestan tener “poca confianza”
' y un 23,3% declara no tener “ninguna confianza”. Estos datos, replicados en gran medida en la poblacién adulta, reflejan

un deterioro en laimagen de las fuerzas policiales, posiblemente asociado a casos de corrupcion, abusos de poder o falta
de eficacia.

48 Fuente: Latinobarémetro 2024
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La iglesia continua siendo una de las instituciones con mayor nivel de confianza, aunque con una tendencia a la baja en
comparacién con décadas anteriores. Un 37,5% de las personas jovenes sefalan tener “mucha confianza” en ella y un
> 25,5% “algo de confianza”. Sin embargo, un 15% de las personas jovenes declaran no tener “ninguna confianza”, lo que
evidencia que, si bien mantiene unrespaldo importante, su prestigio ya no es tan hegemonico como en el pasado, posible -
mente por escandalos o una desconexidn con las nuevas realidades sociales.

49 Fuente: Latinobarémetro 2024
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La crisis de conflanza mas aguda se observa en la institucién de los partidos politicos. Solo una minoria expresa alguna

> confianza en ellos, mientras que un 36,1% indica tener “poca confianza” y un 44,6% “ninguna confianza”, lo que suma
un preocupante 80,5% de percepcidon negativa. Este dato confirma que los partidos son vistos como instituciones
distantes, poco representativas y ancladas en practicas tradicionales.

5 O Fuente: Latinobarémetro 2024
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Una observacion llamativa se da en torno a las redes sociales, herramientas fundamentales para la informaciéon vy
participacion de las nuevas generaciones. A pesar de su uso extendido, un 37,2% de las personas jovenes manifiestan
“poca confianza” en ellas y un 19,9% indica no tener “ninguna confianza”. Esta desconfianza se acentua en la poblacién
adulta, donde un 30,3% declara no tener ninguna confianza. Esta diferencia podria deberse al desconocimiento o temor
frente al impacto de la tecnologia, sumado a la proliferacién de desinformacién y discursos polarizantes en redes. Esto
plantea el desafio de regular estos espacios digitales sin atentar contra la libertad de expresion, pero garantizando un uso

ético y responsable.

51
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Resulta paraddjico que, en un contexto regional de alta inestabilidad e informalidad laboral, exista también una profunda
desconfianza hacia los sindicatos. Entre las personas jévenes, un 36,8% expresa “poca confianza” y un 28,3% “ninguna
confianza”, mientras que entre los adultos esta ultima cifra se eleva a 39,5%. Esto podria explicarse por la poca
representatividad, burocratizacion o ideologizacién excesiva de algunos sindicatos, lo que genera distancia entre los
trabajadores y estas organizaciones.

5 2 Fuente: Latinobarémetro 2024
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La percepcién sobre los avances en la lucha contra la corrupcién es desalentadora: un 31,1% de las personas jovenes
considera que se ha avanzado poco, y un 26,1% cree que no se ha avanzado nada. Esta ultima cifra es similar a la de los
adultos, entre quienes un 31,9% sostiene que no ha habido ningun progreso. Estos datos evidencian una profunda

desconfianza en las instituciones y refuerzan la urgencia de fortalecer la transparencia y la rendiciéon de cuentas en la
region.

54 Fuente: Latinobarémetro 2024
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Redefinicibn de lo joven, un desafio

pendiente

La definicién de "joven" puede variar segun el
contexto cultural y social, pero generalmente
se considera que la juventud abarca desde la
adolescencia hasta los 24 o0 30 afnos . Algunos
estudiosos y autores han explorado este
concepto. Por ejemplo, el sociélogo Erik Erikson
habla sobre las etapas del desarrollo humano y
como la juventud es un periodo crucial para la
formaciéon de la identidad. También, autores
como Jean Piagety Lev Vygotsky han abordado
el desarrollo cognitivo y social en la juventud.
Erikson elaboré Ila teoria del desarrollo
psicosocial, que abarca toda la vida humana. En
su modelo, la juventud se situa en la quinta
etapa, que él llamo "ldentidad vs. Confusion de
Roles" . Esta etapa generalmente ocurre
durante la adolescenciay lajuventud temprana,
y es crucial para el desarrollo de una identidad
solida.

La definicion de juventud, por lo tanto, se
expresa como un periodo en el que los
individuos exploran diferentes roles, valores y
creencias para formar su propia identidad.
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Durante esta etapa, las personas jovenes
enfrentan el desafio de descubrir quiénes son vy
coOmo encajan en el mundo.

A su vez, las personas jévenes se enfrentan a la
tarea de desarrollar una identidad personal y un
sentido de si mismo. Esto implica explorar
diferentes roles, valores y creencias para ver qué
les resuena. Es un momento crucial en el que las
personas adolescentes-jovenes pueden
experimentar confusién sobre quiénes son y qué
quieren ser en el futuro.

Si logran resolver esta crisis de manera positiva,
desarrollan una identidad solida y un sentido de
direccion en la vida. Sin embargo, si no lo logran,
pueden caer en la confusién de roles, sintiéndose
perdidos o indecisos sobre su lugar en el mundo vy,
por lo tanto, alargando sus procesos de busqueda,
emancipacién y, de esta manera, dificultando su
transicion al mundo de “lo adulto”.

La Encuesta Iberoamericana de Juventudes nos
muestra de manera concreta la necesidad de
generar una discusion amplia sobre la redefinicién
del término de “lo joven” o “juventud”, es decir,
instalar en el debate de que “lo joven”, segun lo
expresado en esta encuesta, dura hasta los
cuarenta anos.
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Se deberdn mezclar factores de ampliacién de
coberturas en politicas publicas hacia este grupo
etario, o mas bien, en contraposicion, se debera
replantear el otorgamiento de condiciones
sociales que promuevan procesos de emancipaciéon
y de desarrollo de este grupo de la poblacién.

La juventud ya no es solo una etapa
transitoria entre la ninez y la adultez, sino un
proceso multifacético y diverso que puede
extenderse mas alla de los 30 anos, hasta los 40
como se recoge en esta encuesta, dependiendo de
diversos factores sociales, econdmicos y
culturales.

Ser joven en el siglo XXI se caracteriza por una

mayor pluralidad de experiencias, desafios y
oportunidades. La necesaria redefinicion de la
juventud implicaria reconocerla como una etapa
dinamica, llena de posibilidades, pero también de
incertidumbre y vulnerabilidad, donde las personas
jovenes desempefian un papel activo en la
construcciéon del futuro de sus sociedades.

El desafio que se plantea en esta discusion de

redefinicion de la juventud, es el de generar
condiciones sociales globales para que esta etapa

de la vida se desarrolle en plenitud y en el cual se

potencie adecuadamente la prolongacién de la
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formaciéon académica y profesional, generando
incentivos desde wuna politica publica de
acompanamiento de largo aliento.

Junto a lo anterior, la creciente inestabilidad
laboral y econdmica que se da en la juventud,
expresados en la entrada al mercado laboral, la
cual se ha retrasado para muchas personas
jovenes debido a la inestabilidad econdmica, la
automatizaciéon y la falta de empleos estables,
ha generado una prolongacion de la dependencia
econdmica de los padres y la posposicion de la
independencia financiera, y por ende la
dificultad al cierre de esta.

Con base en lo anterior, sera necesario generar
politicas especificas emancipadoras a modo de
que este grupo etario sea visto como una gran
inversion de futuro para potenciar el desarrollo
de la regidn.

Esto implica finalmente, asumir quizds, que asi
como la discusion de vejez 3era edad y 4ta
edad, su existencia ya estd casi asumida por
todos. Es momento de readecuar el rango de “lo
joven” en vista de la realidad que se nos
muestra.
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Bases estructurales para el desarrollo,

juventud optimista

El optimismo es una actitud mental y emocional que
lleva a interpretar la realidad de manera positiva,
esperando resultados favorables, incluso en
situaciones inciertas o dificiles.

El optimismo es una caracteristica fundamental en
las sociedades, ya que impulsa el progreso, la
innovacién y la resiliencia ante los desafios. Sin
embargo, desde la perspectiva de la psicologia del
comportamiento, este fendmeno no siempre
responde a una evaluacion racional de la realidad,
sino que esta influenciado por sesgos cognitivos.
Daniel Kahneman , en su teoria sobre los sistemas
de pensamiento y la toma de decisiones, describe
cdémo el sesgo de optimismo afecta tanto a
individuos como a sociedades en su conjunto,
moldeando su percepcién del futuro.

Kahneman explica que el pensamiento humano
opera en dos sistemas: el Sistema 1, rapido e
intuitivo, y el Sistema 2, lento y analitico. El
optimismo social, en muchos casos, surge desde el
Sistema 1, que genera respuestas automaticas
basadas en la emocién y la experiencia previa. Esto
explica por qué sociedades en crisis pueden seguir
mostrando conflanza en su recuperaciéon, aunque
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los datos objetivos sugieran lo contrario.

El sesgo de optimismo también se manifiesta en
la planificacion gubernamental y econdmica.
Muchas sociedades tienden a subestimar los
riesgos de recesiones, crisis ambientales o
conflictos politicos, confiando en que el futuro
traerd soluciones naturales sin necesidad de
acciones preventivas drasticas. Kahneman
advierte que esta sobreconfianza puede llevar a
errores de calculo en politicas publicas,
inversiones y estrategias a largo plazo.

Sin embargo, este optimismo también tiene un
papel positivo. Es un motor de cambio,
motivando a las sociedades a enfrentar
dificultades con determinacién. El reto, segun la
teoria de Kahneman, es equilibrar el optimismo
con una evaluacion realista de los riesgos y
desafios. El optimismo realista, que combina una
vision positiva con un analisis basado en
evidencia, es clave para el desarrollo sostenible
y la toma de decisiones efectivas en cualquier
sociedad.

Los resultados de la Encuesta Iberoamericana de
Juventudes nos muestran de manera
significativa, el “estado optimista” de le regiéon
en general, promediando de una escala de 1 a
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10, con una nota promedio de 8. Esto da cuenta en
general, siguiendo la mirada de Kahneman, el
potencial de desarrollo que asume la regién en vista
de estos resultados.

El tener wuna poblaciobn joven con creciente
optimismo y una muy buena autopercepcion en la
evaluaciéon de sus vidas, debe motivarnos a
aprovechar este estadio como el impulsor o motor
de desarrollo de nuestras sociedades.

Se hace imprescindible trabajar en la gestacién de
herramientas que estimulen su desarrollo temprano
del “sujeto joven”, a modo de aprovechar este
potencial. Sin embargo, sera rol del decisor de
politica publica segun el pais y sus necesidades, el
de implementar acciones progresivas que vayan de
la mano con la estimulacién de las potencialidades
objetivas de cada poblacion.

Aprovechar de manera adecuada el potencial que
arroja este dato sobre el optimismo en la regidn,
mas la discusion de la ampliacién de las fronteras de
edades de lo que se define como juventud, dara pie
a que la concreciéon de politica publica, para que sea
exitosa sea con progresividad, y su desarrollo sea
en una mirada de mediano plazo sin los avatares de
lo inmediato, entregando mayores posibilidades de
éxito.
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